
市民公開講座
地域のみなさまと考える「健康と未来」

第1部
健康チェック＆相談会

1５：０0～第２部
　　特別講演

済生会兵庫県病院　経営企画推進室

◆お問い合わせ◆

（078）987-2222

座 長
済生会兵庫県病院
整形外科部長
戸祭　正喜

参加費

無料

どなたでもご自由にご参加いただけます。
申込不要

テーマ　
～人生100年時代をいきいきと過ごす～

『ロコモティブシンドロームを予防しよう』

講　師 神戸大学 整形外科教授　

黒田   良祐　先生 

(神戸大学医学部附属病院長兼任)

プロフィール

ほか

イベント・体験ブース

血圧・体組成測定

簡単！ロコモ度診断

栄養相談

看護・福祉相談

北神区文化センター　
大ホール（ありまホール）

13：30～

特別講演
ロコモティブ
シンドロームを予防しよう

神戸市北区藤原台中町1-3-1 【定員200名】

13：30～16：30
（13:00開場）

～人生100年時代を活き活きとすごす～

※ご自分のペースで
ブースを回っていただけます

神戸大学 整形外科教授

黒田 良祐　
(神戸大学医学部附属病院長兼任)

先生

1990年3月　神戸大学医学部卒業
1990年6月　神戸大学医学部附属病院整形外科　研修医
1997年7月　米国クリーブランドクリニック整形外科研究員
2002年1月　米国ピッツバーグ大学整形外科研究員
2016年6月　神戸大学大学院医学研究科外科系講座整形外科教授
2025年4月　神戸大学医学部附属病院長　兼任　
現在に至る。

お土産もあります

2026年　月　　日（日）1 18

出入り自由

ほか


